TRAINING

COACH SPORTIF SUR-MESURE

FORMULES PERSONAL TRAINING

BRONZE

CONSEILS NUTRITION

BILAN

PROGRAMME
D'ENTRAINEMENT

60€/ séance

A partir de

240€/ mois

SILVER

FORMULE 6 MOIS

CONSEILS NUTRITION

BILAN

PROGRAMME
D'ENTRAINEMENT

55€/ séance

A partir de

220€/ mois

GOLD

FORMULE 12 MOIS

CONSEILS NUTRITION

BILAN

PROGRAMME
D'ENTRAINEMENT

50€/ séance

A partir de

200€/ mois




